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L'ESS Cargo : une communauté et un lieu ouvert a toutes et tous a I'Université Rennes 2.
L’ESS Cargo, c’est quoi ?

C’est un lieu d'accueil et d’occupation en renouvellement permanent par ce qui s’y fait et grace a celles et ceux qui y passent : étudiantes, étudiants, habitantes
et habitants, associations, travailleuses et travailleurs, et porteuses ou porteurs de projet du quartier Villejean.

Il comporte des espaces de travail et de détente équipés, en libre accés.
Une salle de réunion ainsi qu'une cuisine pédagogique pour organiser des échanges, ateliers, animations etc, sont mises a disposition sur réservation.

Une association pour faire vivre une communauté

Les espaces de I'ESS Cargo et ses activités sont gérés par I'association ESS Cargo & Cie.

Portant des valeurs de coopération, de justice sociale et d'écologie ; I'association accueille, développe, participe et accompagne des projets tout au
long de I'année : des temps d'entraide et de solidarité, des formations, des accompagnements d’initiatives, des ateliers thématiques, mais aussi des partenariats
avec le territoire.

L'ensemble de la programmation de I’ESS Cargo est mis a jour régulierement sur les réseaux sociaux ainsi que sur le site internet de |'association.

On y trouve par exemple :

Un groupe d’entraide du quartier de Villejean/Kennedy/Beauregard qui facilite les échanges de services

Des temps culturels, festifs et solidaires : ateliers, concerts, conférences, repas partagés...

L’accompagnement sur-mesure des personnes et associations porteur.euses d’initiatives, de projets écologiques et solidaires

Un groupement d’achat universitaire proposant a toutes et tous un acces a une alimentation durable et de qualité a prix coltant, en partenariat avec
I’association VRAC Rennes

e Des espaces en libre accés pour travailler, vous détendre, vous (et nous) rencontrer
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L'ESS Cargo dans I'extension du batiment R (Eréve/Maison des étudiantes et étudiants)
ESS Cargo & Cie

Patio de I'ESS Cargo
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Accompagnée par I'association ESS Cargo & Cie, Marinela est créatrice de vétement upcyclé, des piéces qu’elle réalise a partir de chutes de tissus et autres matieres destinées
a étre jetées. Elle a présenté ses créations au cours d'un défilé mémorable dans la rue de I'Eréve !


https://univ-rennes2.fr/campus/tiers-lieux/ess-cargo
https://www.esscargo.fr/programmation/
https://www.esscargo.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085836474158
https://rennes.vrac-asso.org/

ESS Cargo & Cie

La Salle Icorne : congue comme une cuisine pédagogique, elle est équipée de matériel de cuisine de base pour faire de la sensibilisation et de I’'animation en lien avec
I’alimentation.
Salle mise a disposition sur réservation d'une capacité d’accueil de 10 personnes maximum.

ESS Cargo & Cie

Certaines personnes du groupe d'entraide Villejean/Kennedy/Beauregard se retrouvent pour cuisiner ensemble et partager un déjeuner. C'est un temps de rencontre et de
convivialité entre les personnes membres.

ESS Cargo & Cie

ESS Cargo & Cie et I'Epicerie Gratuite de Rennes 2 organisent les défis Mix Ta Fourchette. Il s’agit de défis culinaires dont I'objectif est de créer la rencontre entre les étudiantes
et étudiants étrangers et francais autour d’'un moment de partage, de cuisine et de dégustation. Les valeurs principales que nous prénons a travers ces activités sont le partage
et la convivialité.

Informations pratiques



Acceés

L'ESS Cargo est située au coeur du campus de Villejean, au rez-de-chaussée
du Batiment R (Eréve/Maison des étudiantes et étudiants).

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 21h30, et fermé pendant les vacances
universitaires.

e Localiser I'ESS Cargo sur le plan interactif de I’'Université Rennes 2
e Visualiser sur Google Maps

Accueil et contact

L'équipe est régulierement présente a I’'ESS Cargo du lundi au vendredi de
9h30 a 17h30. N'hésitez pas a venir nous voir !

N’hésitez pas a rentrer en contact avec I'équipe de I'association : contact [at]
esscargo-cie.fr (contact[at]esscargo-cie[dot]fr)

Réservation de la Salle Ade (salle de réunion) et/ou de la
Salle Icorne (cuisine)

Pour des questions d’assurance, nous demandons aux personnes ou
) associations qui réservent une salle d’adhérer a ESS Cargo & Cie. (L'adhésion
ESS Cargo & Cie est & prix libre, ce qui inclut la gratuité.)

La Salle Ade : une salle pour organiser des réunions, ateliers, animations...

o . ) " ) . Envoyez un e-mail a tion.sall t rgo-cie.fr
Salle mise a disposition sur réservation d'une capacité d’accueil de 20 personnes maximum oyez un e-mail a gestion.salles [at] esscargo-cie

'(gestion[dot]salIes[at]esscargo—cie[dot]fr) en précisant la date, les horaires et
I'objet de la réservation. (La
réservation d’'une salle est a prix
libre, ce qui inclut la gratuité. Si
besoin, nous pouvons vous fournir
une facture avec le montant de
votre choix).

Suivez ESS Cargo & Cie sur
les réseaux sociaux

Facebook
Instagram
LinkedIn

Contact
Accéder a I'ESS Cargo

ESS Cargo & Cie

Réalisation d'une sacoche a vélo a partir de baches : atelier DIY organisé par I'association lors de la semaine du Développement Durable.

ESS Cargo & Cie ESS Cargo & Cie

La Salle Sa de I'ESS Cargo : un espace de détente et de convivialité La Salle Hutte : un espace de travail partagé.
Salle en libre acces pour toutes et tous ouvert du lundi au vendredi de 8h a 21h30. Salle en libre acces pour toutes et tous ouvert du lundi au vendredi de 8h a 21h30.


https://map.univ-rennes2.fr/#eyJmb2N1c1BPSSI6Ik1hcFIyOjY4YjZiNGJlNTUwNmExLjIzMTcyNzExIiwiZmlsdGVycyI6W119
https://www.google.com/maps/place/ESS+CARGO/@48.1190589,-1.7026093,18z/data=!4m6!3m5!1s0x480ee19e90f81e39:0x633b6a0b652fe7e5!8m2!3d48.1190589!4d-1.7014909!16s%2Fg%2F11q7dxpqgb
https://www.helloasso.com/associations/ess-cargo-et-cie/adhesions/cotisation-annee-2022-2023
https://www.facebook.com/ESSCARGO.CIE/
https://www.instagram.com/esscargo.cie/?hl=fr
https://www.linkedin.com/company/ess-cargo-cie/
https://map.univ-rennes2.fr/#eyJmb2N1c1BPSSI6Ik1hcFIyOjY4YjZiNGJlNTUwNmExLjIzMTcyNzExIiwiZmlsdGVycyI6W119

